
План работы 

инструктора ФК Хазиевой Г.М. 

на летний оздоровительный период (июнь – август 2023 г.) 
 

I Организационно-педагогическая 

работа 

          срок 

1 Занятия по физической культуре 

  

по расписанию 

 

2 Индивидуальная и подгрупповая работа 

с детьми по развитию основных видов 

движений на прогулке. 

в течение летнего 

периода 

 

3 Утренняя гимнастика  на свежем воздухе, 

ежедневно 

 

4 Физкультурно-оздоровительные 

 праздник «Быть здоровыми хотим» 

июнь 

II Работа с педагогами  

1 Регулярно заранее информировать о 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях, вести совместную 

подготовку к физкультурно- 

оздоровительным досугам, 

 развлечениям и праздникам.  

 

Июнь - август 

2 Консультация для воспитателей: 

Игры с мячом на прогулке. 

Июнь- август 

III Работа с родителями.  

1 Индивидуальные рекомендации и 

беседы. 

Июнь-август 

2 Консультация для родителей 

«Как организовать активный летний 

отдых ребенка» 

июнь 

3 Консультация для родителей 

“Лето - пора закаляться” 

Июнь- август 

 


